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Glaed dig til 2026...

Grenland tat pa
14. janvar

Cornelis

-et cabaretportreet
10. februar

Stine Ekblad med

Anna Kruse Trio
27. februar

Generalforsamling
18. marts

Ordkraft

Besag Foreningen Norden
pa Ordkraft i Nordkraft
9.-11. april

Kunst, kirke
og koncert
Besag i Skarping
26. april

Foredrag om Svalbard
20. Maj

Foreningstur

til Lerum i Sverige
2.-4. juni
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Ger brug af
Norden-tilbud
over hele landet

Som medlem af
Foreningen Norden er
du ikke bundet til din
egen lokalforeningens
arrangementer. Du kan
deltage i arrangemen-
ter i alle foreningens
afdelinger landet over.
Se mere pa www.

TJEKARRANGEMENTER

Glaedelig jul

en rigtig glaedelig jul.

NU ER DET JUL IGEN, OGNU ER DET ...

Vignsker alle medlemmer af Foreningen Norden Aalborg

Vi glaeder os til den kommende seeson med spaendende
arrangementer og hdber at se rigtig mange.
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Kom med teet pa Grenland

Natur, kultur og et folk
i egen ret er i fokus, nar
lederen af Det Gren-
landske Hus i Aalborg
14. januar fortzeller om
sin opvaekst og oplevel-
ser i landet.

Grenland er et land af kon-
traster. Storslaet, barskt
og smukt pa én gang. Her
medes himmel og hav,
mens isbjerge glider forbi
flelde. Luften er klar, lyset
skifter konstant, og stilhe-
den har en styrke, som kun
findes dér, hvor naturen
stadig far lov at fylde.

Men Grgnland handler
ikke kun om natur. Det
handler om mennesker. Om
et folk, der med stolthed
baerer en kultur, som er
bdde moderne og dybt for-
ankret i traditioner; i musik,
kunst og fortaellinger.

Den globale opmaerksom-
hed de senere ar saetter fo-
kus pa Grenlands voksende
betydning i verden. Men
den minder ogsa om, at bag
politik og stormagter findes
et folk, der keemper for at
bevare deres sprog, kultur
og selvforstaelse.

Landets ledere og befolk-
ning udtrykker sig utvety-
digt klart:

-Grenland er grenleen-
dernes. Vi er grgnlaendere
og vil hverken veere danske-
re eller amerikanere!

Ved arrangementet
"Grenland teet pd — et per-
sonligt og kulturelt made”
14. janvar fortaeller leder af

Det Gregnlandske Hus i Aal-
borg Jeppe Bilow Sgrensen
om sin opvaekst i Grenland,
sine oplevelser med gren-
landsk natur og kultur og sit
arbejde i Det Grenlandske
Hus.

Desuden kan du opleve
det lokale grenlandske kor
Ikinngutigiit.
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https://foreningen-norden.dk/arrangementer/
http://aalborg.foreningen-norden.dk/wp-content/uploads/2025/11/14012026-Groenland-taet-paa.pdf

Tag en ven med i Foreningen Norden

Foreningen Norden vokser
gennem fzellesskab, og du
kan hjzelpe!

Kender du nogen, der deler
interessen for Norden, kultur
og naboskab? Sa invitér dem
med til ét af vore arrange-
menter og vis, hvad falles-
skabet om Norden handler
om. Nye, og gerne yngre,
medlemmer giver foreningen

VIDSTE DU DET OM JULEN I NORDEN...

Sverige spiser Lussekatte
13. december fejres luciadag
i Sverige med de gyldne sa-
franboller kaldet Lussekat-
te. Navnet Lussekat stam-
mer fra folketroen, hvor
“lusse” menes at komme af
Lucifer, og den snoede form
skulle minde om en katte-
hale, et symbol pa at holde
merket og det onde vaek.

Juleaftens sauna

| Finland starter juleaften
ofte i saunaen. Hele familien
samles, sveder ud efter
arets stress og finder ro.
Saunaen efterfelges ofte af
enisnende turisgen eller
floden.

FORENINGEN NORDEN

AALBORG

HJEMMESIDE
aalborg.foreningen-norden.dk

E-MAIL

norden.aalborg@gmail.co

energi og sikrer, at nordisk

samarbejde ogsa har en steerk

stemme i fremtiden.

Hent medlemsbladet med

halvérsprogrammet pa dit
bibliotek og foraer det til

interesserede i din familie og

omgangskreds.

INDMELDELSE SKER PA WWW

Island har 13 julemaend
Island har ikke én, men
hele 13 julemaend hver med
sit eget temperament og
“synderegister.” Fra tyvag-
tige bender til smatrolde,
som smider kul i skoene pa
vartige barn.

Hjemmelavede juletraeer

| Grenland er det i mange
hjem og gader en tradition
at pynte hjem med sakaldte
orpiliag, som er hjemmela-
vede juletraeer lavet af
kosteskafter med isatte
enebargrene. Juletraeer af
den traditionelle slags bliver
importeret.

Svenske
Lussekatte med
den karakteris-
tiske snoede
form, der skulle

haler.

FORMAND

20 98 92 04

hoyermikkelsen@gmail.com

minde om katte-

Rita H. Mikkelsen

Smagen af nordisk jul

JuleniNorden har mange
feelles treek, men hvert land
har sine helt egne - ofte vel-
smagende - juletraditioner.

Kort sagt: Julen smager
forskelligti Norden.

| Danmark star kampen
juleaften som bekendt mel-
lem flaeskesteg og and, men
risalamanden samler tradi-
tionerne til sidst.

I Norge er ribbe og pinne-
kjott de store favoritter
med lutefisk som den tradi-
tionsrige klassiker, der deler
vandene.

| Sverige daekker man jul-
bordet til et overfladigheds-
horn af skinke, sild, kedboller
og Janssons Frestelse.

| Finland gar vejen til
julebordet gennem saunaen,

inden skinke og rodfrugts-
postejer bliver serveret.

I Island er raget lam popu-
lert, men dagen for juleaften
er det fermenteret rokke, der
skaber staerke meninger.

Faereerne holder fast i
reestur fiskur, en fermenteret
fiskeret, der vidner om gamle
konserveringstraditioner.

Og i Grenland kombineres
de danske klassikere med
lokale ravarer som moskus-
okse, rensdyr og lam.

Forskellene er mange, men
faelles for hele Norden er, at
julemaltidet er mere end mad
— det er historie, identitet og
feellesskab.

LAS MERE
og se opskrifter
pa nordiske juleretter

BESTYRELSESMEDLEMMER
Lisbeth Rosted
Lone Rothmann

Lene N. Rasmussen

Steen Timmermann

NASTFORMAND/KASSERER

Peter Rasmussen
51 51 25 53, peterraso211@gmail.com

SEKRETAR

SUPPLEANTER

John Esbech

Kirsten Ahle Thomsen

Per Bucholdt Andreasen
29 85 07 55, ppba@mail.dk



https://aalborg.foreningen-norden.dk/index.php/smagen-af-nordisk-jul/
https://foreningen-norden.dk/medlemskab/bliv-medlem/

