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Tag med til Lerum
– og mød vores svenske venskabsforening
Læs nærmere side 6



Kære NORDEN medlemmer og 
interesserede i Jammerbugt, Rebild og 

Aalborg kommuner
Foreningen NORDENs formål er at styrke 
og udvikle det nordiske folks samarbejde 
indadtil og udadtil, ligesom kulturen samler – 
hvor kendskab giver venner – er slogan, som 
kendetegner Foreningen Norden – ikke kun 
i Danmark, men i hele Norden. Foreningen 
Norden Aalborg bestræber sig på, at leve op 
til disse udsagn ved vores arrangementer, ture 
og rejser. Aalborg har venskabsforeninger i 
Fredrikstad, Norge og i Lerum, Sverige.
I 2025 have vi både vores sommerudflugt 
og to rejser til Færøerne med Fokus, begge 
udsolgt, ligesom vores foredragsrække gik fra 
Sydslesvig til Grønland, Norge og Nordsverige.

Vi har fået et samarbejde med Folkekirkens 
Hus, ligesom vi får tilbud fra Folkeuniversitetet 
– til jer medlemmer.
Fra den 9.–11. april 2026 har vi igen en stand 
til Ordkraft i Nordkraft, hvor der er inviteret 
en række nordiske forfattere. Der vil være 
debatter, som binder an til Norden med geo-
politik og demokrati.
Tag godt imod vores tilbud; I er altid velkomne 
til at deltage i alle Lokalforeningernes arrange-
menter i hele landet. Tilbud fra Foreningen 
Norden Kredsen, Nordjylland, kan være med 
i bladet her, ligesom ændringer kommer ud 
på maillisten. Vores fysiske blad er på alle 
biblioteker i Jammerbugt, Rebild og Aalborg 
kommuner.

Velkommen til
nordiske oplevelser

HUSK: Hvis du ikke er tilmeldt vores mailliste, anbefaler vi, at du tilmelder dig denne liste, 
så du altid er opdateret med nye arrangementer og andre beskeder. Skriv og oplys os om 
din e-mail på: norden.aalborg@gmail.com. Hvis du ikke har mailadresse, er du altid velkom-
men til at kontakte bestyrelsen for at høre om ændringer i programmet - eller for at modtage 
bladet med posten. Husk også at få tilmeldt medlemsgebyret på betalingsservice.

Bestyrelsen, v/Rita H. Mikkelsen

Som medlem af Foreningen Norden får du:

- tilbud om nordiske arrangementer
- magasinet Nordiske 4 gange årligt med rejsekatalog i januarnummeret
- gratis undervisningsplatform for hele Norden: nordeniskolen.org
- tilbud til unge 18 - 30 år i hele norden på Nordjobb: nordjobb.org
- mulighed for at møde mange nye mennesker både lokalt og nordisk
- mulighed for at møde mennesker, som interesserer sig for det nordiske.
Vi tilbyder unge under 30 år et medlemskab til 100 kr. pr. år.

H.M. Kongen er protektor for Foreningen Norden      



Foredrag af Jeppe Bülow Sørensen
Onsdag den 14. januar 2026 kl. 19-21
Det Grønlandske Hus
Vesterbro 79, 9000 Aalborg
En personlig beretning om opvækst i Grøn-
land, den aktuelle situation og arbejdet i Det 
Grønlandske Hus. 
Kom og mød Jeppe Bülow Sørensen, der i 
marts 2025 blev ansat som leder af Det Grøn-
landske Hus i Aalborg.
Jeppe er uddannet socialrådgiver og har tidli-
gere været afdelingsleder i Foreningen Grøn-
landske Børn i Danmark. Jeppe har desuden 
arbejdet som leder af en særlig indsats for 
grønlændere i socialt udsatte positioner. Han 
har haft det meste af sin folkeskoletid i Grøn-
land og fået den grønlandske kultur ind under 
huden og har aldrig sluppet hverken interesse 
eller følelser for folket, kulturen og landet. 
Kom og hør Jeppes personlige beretning om 
sin opvækst i Grønland og sit arbejde i Det 
Grønlandske Hus. Jeppe vil også kommentere 
på den aktuelle situation omkring Grønland. 
Der bliver mulighed for spørgsmål.
Det grønlandske kor Ikinngutigiit kommer og 
synger for os.

Der vil blive serveret kaffe og kage undervejs.
Tilmelding: senest 7. januar 2026 til Peter Ras-
mussen, e-mail peterras0211@gmail.com eller 
mobil 51512553.
Pris: 50 kr. Betaling: Mobilepay 663148 eller 
reg.nr. 9070 konto 9490816949. (Noter navn 
og DGH).

Grønland tæt på
- et personligt og kulturelt møde

Foto: Lånt af fotograf Nicole Franken,Visit Greenland

Foto: Lånt af Det Grønlandske Hus



Foredrag af Allan Højer ved musik af 
Allan Thorsgaard 
Tirsdag den 10. februar 2026 kl. 16-18
Folkekirkens Hus
Gammel Torv 4, 9000 Aalborg
Cornelis Vreeswijk kom til Sverige som 13- årig 
uden at kunne et ord svensk.
Han blev en stor kunstner i Sverige, også i 
Danmark, hvor hans smukke sange som Visen 
om de atten svaner, Felicia adjø og Veronica 
stadig har et meget stort publikum.
Cornelis Vreeswijk havde et turbulent levnede, 
hvor han forstod at brænde sit lys i alle ender. 
Han blev 50 år. Inden da havde han med sine 
smukke sange, hvor han også sang Bellman 
og Evert Taube. Oplev den lidt oversete 
kunstform: Visesangen.
Allan Højer fortæller historien om hans liv og 
karriere gennem nærværende, fortættede 
nedslag i her-og-nu-form – krydret med digte, 
citater og bidder af mindre kendte sange, 
spillet af Allan Thorsgaard.
Tilmelding: 20. januar til Rita H. Mikkelsen på 
20989204 eller hoyermikkelsen@gmail.com. 
Pris: 100 kr. medlem/130 kr. ikke-medlem.
Betaling: Mobilepay 663148 eller reg.nr. 9070 
kontonr. 9490816949. (Noter navn og Cornelis).
Afholdes i samarbejde med Folkekirkens Hus

Musik af ANNA KRUSE TRIO med 
STINA EKBLAD
Fredag den 27. februar 2026 kl. 19.30
Folkekirkens Hus
Gammel Torv 4, 9000 Aalborg
Skuespiller Stina Ekblad hylder sammen med 
Anna fra Anna Kruse Trio den unge poet Edith 
Södergran. Edith Södergrans liv blev kort 
(1892-1923) og alligevel anses hun for en af 
de vigtigste lyrikere inden for svensk moder-
nisme. Hun døde 31 år gammel af tuberkulose.
Stina Ekblad er Södergrans stemme i levende 
live og igennem de seneste år har Anna turne-
ret med sin musikalske iscenesættelse af Sö-
dergrans tekster med sit band og Stina Ekblad, 
en af de helt store svenske skuespillerinder.
Stina Ekblad har medvirket i et utal af film og 
teaterforestillinger. Hun har også medvirket i 
danske film og serier. Hun spiller f.eks. med i 
Borgen og Krøniken.
Deres fælles kærlighed til digteren Edith Sö-
dergran førte dem sammen.
Pris: 150 kr. medlem/200 kr. ikke-medlem.
Tilmelding: senest 20. februar 2026 til peter-
ras0211@gmail.com eller mobil 51512553
Betaling: Mobilepay 663148 eller reg.nr. 9070 
konto 9490816949. (Noter navn og ”Ekblad”).
Afholdes i samarbejde med Folkekirkens Hus

Anna Kruse Trio 
med Stina Ekblad

Cornelius Vreeswijk
- et cabaretportræt

Cornelius Vreeswijk
Foto: Lånt af Folkekirkens Hus

Anna Kruse og Stina Ekblad
Foto: Lånt af Folkekirkens Hus



Generalforsamling
- Rigsfællesskabet i en brydnings-
tidx)

Onsdag den 18. marts 2026 kl. 18.00
Foreningshuset
Torvet 5, i Byrådssalen, 9400 Nørresundby

PROGRAM
Kl. 18.00  Velkomst v. Rita H. Mikkelsen
Kl. 18.05  Foredrag v. Jonas L. Roelsgaardx)

Kl. 18.45  ”let aftensmad” inkl. 1 øl/1 gl. vin 		
  	   eller sodavand samt kaffe og kage
Kl. 19.45  Generalforsamling

DAGSORDEN
1. Valg af dirigent
2. Formandens beretning
3. Det reviderede regnskab
4. Forslag fra lokalbestyrelsen
5. Forslag fra lokalafdelingens medlemmer
6. Valg af medlemmer til lokalbestyrelsen 
7. Valg af suppleanter
8. Valg af revisorer  
9. Eventuelt

Alle medlemmer til valg af lokalbestyrelsen, 
suppleanter og revisorer modtager genvalg.
Forslag, der ønskes behandlet på generalfor-
samlingen, skal bestyrelsen have modtaget pr. 
post eller mail senest 8 dage før generalfor-
samlingen. 
Tilmelding: senest fredag den 10. marts  2026 
til Rita H. Mikkelsen på 98182740/20989204 
eller hoyermikkelsen@gmail.com. 
Pris: 75 kr. for mad og drikke; se ”PROGRAM” øverst.
Mobilepay: 663148 eller reg.nr. 9070 kontonr. 
9490816949. (Noter navn og generalforsamling). 

Ordkraft i Nordkraft
- mød os på vores stand
Torsdag den 9.-11. april 2026
Kjellerups Torv 1, 9000 Aalborg
I år er vi på Ordkraft; kom og besøg vores 
stand. Vi står i Kedelhallen i Nordkraft i Aalborg 
fra torsdag den 9. til lørdag den 11. april 2026.
Mere info i februar, når program er offentliggjort.

Kunst, kirke og koncert
Søndag den 26. april 2026 kl. 14.00
Skørping Nykirke, Nykirkevej 6, 9520 Skørping
Tag med til Skørping Nykirke for at se og høre 
om den færøske kunstner Tróndur Paturssons 
alterudsmykning ”Livets landskab”, når sogne-
præst Sanne Birkely Sørensen fortæller og hør 
nordiske orgelmusik ved kirkens organist Per 
Bach og sange af vokalgruppen ”Vocalisas”.
Der serveres kaffe og kage i forbindelse med 
arrangementet.
Pris: 50 kr. medlem/75 kr. ikke-medlem.
Tilmelding: senest 20. april 2026 til Per 
Bucholdt Andreasen pba@mail.dk, mobil 
29850755. 
Betaling: Mobilepay 663148 eller reg.nr. 9070 
konto 9490816949. (Noter navn og Skørping).
Det er muligt at tage tog til Skørping, da kirken 
er i gåafstand fra Skørping station.

Foto: Lånt af Skøring Nykirke
Kulturoplevelser

- i ord og lyd
Generalforsamling

2026



Anders Lagoni 
– glimt fra 6 års familieliv i Arktis
Onsdag den 20. maj 2026 kl. 19-21.30
Foreningshuset
Torvet 5, 9400 Nørresundby
Foredraget er en fortælling om Anders´ fami-
lieoplevelser i den nordligste civile by i verden, 
Longyearbyen.
Da familien flyttede til Svalbard forventede de, 
at deres livs eventyr skulle begynde - på ture 
over de store snedækkede vidder, på hyttetur i 
midnatssolens lys og/eller polarnattens mørke.
Eventyret blev langt større end forventet.
Det hele begyndte med en rejse til Svalbard 
som assisterende rejseleder for en gruppe 
danske turister. Da pandemien kom, blev alle 
i turistbranchen sat på tvungen orlov. Det, An-
ders ikke vidste, var, at først nu begyndte fami-
liens eventyr. 
Han fik en deltidsstilling som vært på Camp 
Barentz – og arbejder nu som driftsleder og 
guide i den nedlagte kulmine Gruve 3. Året ef-
ter fik de deres første barn. 
Hvorfor får man børn i arktis, når bjørnen bor 
rundt om hjørnet? Hvordan føder man et barn, 
når man ikke må føde i Longyearbyen? Hvor-
dan er det at være barn i en arktisk børneha-
ve? Kom og hør om hverdagslivet i Arktis.

Pris: 125 kr. medlem/150 kr. ikke-medlem.
Tilmelding: senest onsdag den 6. maj 2025 
til Rita H. Mikkelsen, mobil på 20989204 eller 
mail: hoyermikkelsen@gmail.com.
Betaling: Mobilepay 663148 eller reg.nr. 9070 
kontonr. 9490816949. (Noter navn og Arktis).

Foto: Anders Lagoni
Hør Anders fortælle om hverdagsglimt

fra 6 års familieliv i Arktis

Foto: Lånt af Visistnorway.com

Læseklub
- kom og læs med

Har du lyst til at læse og diskutere 
litteratur i fællesskab med andre?

I Foreningen Norden Aalborg har vi en velfun-
gerende læseklub. Vi læser hovedsagelig bø-
ger af forfattere bosat i Norden, da vi ønsker at 
fremme kendskabet til vores nabolandes litte-
ratur og det nordiske kulturfællesskab. Læse-
klubben mødes hver 6. uge tirsdag formiddag 
i Frivillighuset i Vejgård, Hadsundvej 35, 9000 
Aalborg.
Læseklubben ledes af Linda Esbech, der kan 
kontaktes på mobil 20610356.



Tag med til Lerum i Sverige
– og mød vores svenske venskabsforening

3-dages rejse til Lerum 
– oplev både land & by
Afrejse: tirsdag den 2. juni 2026 kl. 12.50
Hjemrejse: Torsdag den 4. juni 2026 kl. 15.45
Egentransport til og fra Frederikshavn
Bustransport under opholdet i Sverige
Udflugter jf. program
Pris pr. person i dobbeltværelse:
2.975 kr. medlem / 3.075 kr. ikke-medlem.
Pris pr. person, i enkeltværelse:
3.575 kr. medlem / 3.675 kr. ikke-medlem.
Tag med på denne spændende tur til Sverige - 
kultur og venskabsforeningsrejse.

Dag 1
Der er egen transport til Frederikshavn, f.eks. 
tog, bus eller bil. Samkørsel er mulig. 
Fremmøde ved Stenaterminalen senest kl. 
12.50. Frokost er ikke inkluderet ombord; egen 
madpakke eller mad købes på færgen.
Vi ankommer til Göteborg kl. 17.20, hvor vi med 
bus kører til det charmerende hotel Aspenäs 
Herrgård nær Lerum. efter indkvartering får vi 
aftensmad på hotellet. Bestyrelsen for Forenin-
gen Norden Lerum kommer og spiser med os.

Dag 2
Onsdag får vi en rundvisning på Nääs slot. 
Derefter kører vi til den interessante Bruksor-
ten Tollered. (Se forsiden.) Det er et gammelt 

fabrikskompleks, hvor de oprindelige bygninger 
endnu findes. Nogle står som museum, andre 
er indrettet til bl.a. hoteller, butikker og caféer. 
Vi besøger og hører også om Lerum Kirke og 
bymidte.
Vores svenske venner har tilbudt at arrangere 
en picnic med os onsdag aften -  vi må håbe på 
godt vejr.

Dag 3
Torsdag kører vi til Jonsered Trädgårdar. En stor 
og smuk botanisk have og slot. Her er café med 
mulighed for at købe frokost og/ eller kaffe.
Bussen kører os tilbage til Göteborg, hvor vi sej-
ler kl. 15.45 med Stena tilbage til Frederikshavn. 
Aftensmad er inkluderet ombord. Vi forventer at 
ankomme i Frederikshavn kl. 19.00. Der er egen 
transport fra Frederikshavn.

Vi opfordrer deltagerne til selv at koordinere-
samkørsel til og fra Frederikshavn.

Nærmere oplysninger hos Peter Rasmussen 
på mobil 51512553 eller Lisbeth Rosted på 
mobil 21765916.
Tilmelding: senest den 1. april 2026 på peter-
ras0211@gmail.com eller mobil 51512553.
Betaling: Mobilepay 663148 eller reg.nr. 9070 
kontonr. 9490816949. (Noter navn og Lerum). 

Foto: Lånt af Hotel Aspenäs Herrgård



Tryk: Solo G
rafisk A

/S
Bestyrelsen

norden.aalborg@gmail.com                                                aalborg.foreningen-norden.dk

Foreningen NORDEN har til formål at fremme det kulturelle samarbejde mellem indbyggerne i de nordi-
ske lande, herunder at bidrage til at udvide kendskabet til de øvrige lande gennem bl.a. foredrag, film, 

rejseaktiviteter, ungdomsudveksling, venskabsbysamarbejde og lignende. Vi findes overalt i Danmark i ca. 
80 lokale afdelinger med over 8.000 medlemmer. Tanken er, at jo mere vi mennesker samarbejder, jo bedre 
lærer vi hinanden at kende og jo mindre sandsynligt er det, at vi bliver fjender. Derfor ønsker vi et stærkere 
samarbejde i Norden. Ønsker du medlemskab af Foreningen Norden, så kontakt formand Rita H. Mikkelsen 
eller gå ind på aalborg.foreningen-norden.dk.

Medlemsskab
Unge u/30 år: 100 kr.  •  Personligt: 315 kr.  •  Husstand: 410 kr.  •  Pensionist: 215 kr.  •  Pensionistpar: 260 kr.

Rita H. Mikkelsen (Formand) • Mobil: 20 98 92 04 • Mail: hoyermikkelsen@gmail.com

Peter Rasmussen (Næstformand/Kasserer/Venskabsforeninger) • Mobil: 51 51 25 53
Mail: peterras0211@gmail.com

Steen Timmermann (Nyhedsbrev/hjemmeside) • Mobil: 23 95 77 23 • Mail: steen.timmermann@gmail.com

Per Bucholdt Andreasen (Sekretær/Facebook) • Mobil: 29 85 07 55 • Mail: pba@mail.dk

Lisbeth Rosted (Venskabsforeninger) • Mobil: 21 76 59 16 • Mail: lisbeth.rosted@gmail.com

Lone Rothmann (Blad-/hjemmesideredaktør) • Mobil: 42 22 99 64 • Mail: lonerothmann@gmail.com

Lene N. Rasmussen (Nordjobb) • Mobil: 41 47 46 80 • Mail: lene.n.rasmussen@gmail.com

John Esbech (suppleant) • Mailliste • Mobil: 20 81 21 25 • Mail: esbech@stofanet.dk

Kirsten Ahle Thomsen (suppleant) • Mobil: 50 93 36 24 • Mail: kirsten@ahle.dk

Vi tager forbehold for trykfej og arrangementsæ
ndringer.

Vi er på           - følg os på ”Foreningen Norden Aalborg”     

H.M. Kongen er protektor for Foreningen Norden      


