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AALBORG

2. HALVÅR

2026
/ Aalborg, Rebild og Jammerbugt kommuner /

- Guidet tur og frokost på kroen
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fter en forrygende forårssæson
udgiver Foreningen Norden
Aalborg hermed sit efterårs­

program 2026. 
Vi bestræber os på et bredt udbud 

af arrangementer. I foråret indledte 
vi således et samarbejde med 
Folkekirkens Hus med velbesøgte 
arrangementer. Dette samarbejde 
fortsætter vi i efterårssæsonen med 
arrangementer i Nordisk Litteraturuge i 
november.

Vore arrangementer er hovedsagelig 
for medlemmer af Foreningen Norden, 
men vi er glade for også at kunne byde 
velkommen til ikke-medlemmer mod 
en mindre ekstrabetaling. Derfor er 
der god grund til at overveje at blive 
medlem af foreningen, hvis du ikke 
allerede er det.

Rigtig mange har lige nu fået øjnene 
op for styrken i det nordiske og melder 
sig ind i Foreningen Norden. I disse år 
oplever vores forening således stor 
medlemsfremgang. 

Det er vi glade for!
Foreningen Norden i alle de nordiske 

lande er netop opstået i ønsket om 
tættere kontakt og samarbejde mellem 
befolkningerne.

Hjælp os derfor med at udbrede 
kendskabet til Foreningen Norden:

Hent ekstra trykte eksemplarer af 
dette blad med sæsonprogrammet 
på bibliotekerne i Aalborg, Rebild og 
Jammerbugt kommuner og forær det til 
interesserede venner og bekendte. 

Bestyrelsen, 
Foreningen Norden Aalborg

Velkommen til efterårssæson 2026

E

Kom med på vores mail-liste
Tilmeld dig Foreningen Norden Aalborgs 
mailliste, så du bliver opdateret med 
arrangementer og nyheder. 
Tilmeld dig ved at skrive en mail til: 
norden.aalborg@gmail.com. 

Har du ikke en mailadresse, er du velkom­
men til at kontakte bestyrelsen for at høre 
om ændringer i programmet - eller for at 
modtage bladet med posten. 

Bliv medlem ...
foreningen-norden.dk/medlemskab/

Det får du som medlem ...
•	 tilbud om nordiske arrangementer,
•	 magasinet NORDISKE 4 gange årligt 

med rejsekatalog i januar-nummeret,
•	 gratis undervisningsplatform for hele 

Norden: www.nordeniskolen.org,
•	 tilbud om sæsonjob i hele Norden for  

18-30 årige: www.nordjobb.org,
•	 mulighed for at møde nye mennesker 

lokalt og nordisk,
•	 møde andre mennesker med interes­

ser i det nordiske.

(Husk: Tilmeld kontingent til betalingsservice.)



6.
AUG

– guidet tur til natur og kultur

Torsdag den 6. august 2026. 
Vi mødes kl. 10.15 på Livøvej 145, 
8981 Rønbjerghuse. 
Færgen til Livø sejler kl. 10.30.

Kør selv / Kør sammen.

Sommertur til limfjordsøen Livø
Livø er øen uden biler, så det bliver en 
rigtig naturtur med åbne vidder og land­
brug, hvor flora og fauna står flot i skønne 
omgivelser.

Vi skal også høre om den Kellerske an­
stalt, der gennem 50 år og indtil 1961 var 
hjemsted for småkriminelle, utilpassede 
og såkaldt “moralsk åndsvage.”

En guide fra Naturstyrelsen tager imod 
os ved færgelejet på Livø.

Efter turen rundt på øen er der frokost 
på kroen. Drikkevarer er for egen regning.

Herefter på egen hånd inden færgen 
igen sejler mod Rønbjerg kl. 15 (evt. kl. 
16.30).

Tilmelding: Senest torsdag 6. juli til Rita 
H. Mikkelsen, telefon 2098 9204, eller 
mail: hoyermikkelsen@gmail.com. 
(Kontakt for yderligere oplysninger). 
Pris: 450 kr. (medlemmer) / 550 kr. (ikke-
medlemmer).
Betaling: Mobilepay 663148 
eller bank: 9070 - 9490816949.
(OBS: Ved betaling noter dit navn + Livø)
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16.
SEPT

– et foredrag om Finland og finnerne

Onsdag den 16. september 2026 
kl. 19.00-21.00 i Foreningshuset, 
Torvet 5, 9400 Nørresundby.

Finnerne er berømte for deres “sisu”: 
Viljen til at forsvare sig selv til det yderste. 
Og for at have held med det. Men ellers er 
finske værdier nordiske ind til benet. 

I foredraget hører vi om Finlands dra­
matiske historie og dens betydning for 
finsk identitet.  

Michael Böss er dansk 
historiker, samfundsforsker, 
forfatter og debattør. Han 
er dr.phil. og lektor emeri­
tus ved Aarhus Universitet 
og er bl.a. forfatter til 
bogen: ”Folket, der aldrig 

blinker.” Han forklarer, hvorfor Finland i 
dag har Europas stærkeste forsvar og en 
unik fælles vilje til at forsvare sin frihed.

Tilmelding: Senest fredag 11. september 
2026 til Per Bucholdt Andreasen, telefon 
2985 0755 eller email: pba@mail.dk  
Pris: 100 kr. medlem/125 kr. ikke-medlem 
inkl. kaffe/te og kage.
Betaling: Mobilepay 663148 
eller bank: 9070 - 9490816949.
(OBS: Ved betaling noter dit navn + 
Finland)

Folket, der 
valgte at overleve
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29.
AUG

–  guidet tur på Voergård Slot 
og Dronninglund Kunstcenter

Lørdag den 29. august.
Vi mødes i slotsgården kl. 10.45.
(Voergårdvej 6, 9330 Dronninglund).

Kør selv / Kør sammen.

Turen går i år til Voergård Slot, der er et af 
Danmarks bedst bevarede renæssance­
slotte. Her får vi en guidet rundvisning 
gennem historiske sale, en imponerende 
kunstsamling, kældre og slotspark og 
hører historier om slottet og spøgelser.
Vi spiser frokost (2 stk. højtbelagt smørre­
brød pr. pers.).

Efter frokost kører vi 
til Dronninglund Kunst­
center (Thorup Hedevej 
1, Dronninglund), hvor 
vi får kaffe med kage 
og en fortælling om 

kunstcentret. Herefter går vi rundt på 
egen hånd.

Tilmelding: Senest torsdag 10. august til: 
g.houlberg@webspeed.dk. 
Pris: 315 kr. inkl. frokost og kaffe.
Betaling: Mobilepay 2149 7840 (Gorm 
Houlberg) eller bank: 9070 - 1629619611.
(OBS: Ved betaling noter dit navn + 
Udflugt)

Kredsudflugt med
historie og kunst



7.
OKT

Nordisk Viseaften på Duus
– musikalsk aften med fællessang

Onsdag den 7. oktober 2026 
kl. 19.00 på Duus, 
Østerågade 9, 9000 Aalborg.
(Spisning kl. 18.00)

Fri entré

Vi mødes på 
Duus til en 
musikalsk aften 
med fællessang 
akkompagneret 
af Visens Venner 
og det grønland­
ske kor Ikinngutigiit.

Ingen konst är så 
mänsklig som visan

Evert Taube

,,
... viser har gennem generationer samlet 

mennesker – ikke kun om musikken, men om 
historierne og følelserne, vi deler ...

Igen i år kan vi tilbyde en aftenmenu 
til Norden-pris fra kl. 18.00

 2 tarteletter: 135 kr. 

 Stegt flæsk m. persillesovs: 165 kr. 

Tilmelding til spisning: Senest fredag 
2. oktober til Rita H Mikkelsen,
telefon 2098 9204 eller email:
hoyermikkelsen@gmail.com.
Husk at notere navn og Duus. 
Betaling: Maden betales på Duus.

AFTENMENU



9.
NOV

– en nordisk litteraturoplevelse

Mandag den 9. november kl. 19 – 21
i Orangeriet, Folkekirkens Hus,
Gammeltorv 4, 9000 Aalborg

Endnu engang læses der på denne aften 
i uge 46 op fra den samme bog overalt i 
Norden inkl. Litauen. Det er en ganske 
særlig og fornem tradition, som i år har 
Demokratiet i Norden som overskrift.

Der bliver læst op fra bogen ”De kom­
mer til at drukne i deres mødres tårer” af 
den svenske forfatter Johannes Anyuru, 
som har en fortællestil, der er hævet over 
gennemsnittet. 

Aalborg Bibliotekerne  medbringer 
bøger, og derfra vil der blive en booktalk 
om svensk litteratur.
Kaffe og kage er inkluderet i prisen og 

der kan købes  øl og vin.

Tilmelding: Senest mandag 2. november 
2026 til Rita H Mikkelsen telf. 2098 9204, 
eller email: hoyermikkelsen@gmail.com.
Pris: 50 kr. inkl. kaffe/te og kage.
Betaling: Mobilepay 663148 
eller bank: 9070 - 9490816949.
(OBS: Ved betaling noter dit navn + 
Skumringstime)

I samarbejde med Folkekirkens Hus
og Aalborg Bibliotekerne.

Nordisk Litteraturuge

Skumringstime

Vi læser hovedsagelig bøger af nordiske 
forfattere for at fremme kendskabet til 
vore nabolandes litteratur og det nordiske 
kulturfællesskab. 

Læsekredsen mødes hver sjette uge om 
formiddagen i Frivillighuset, Hadsundvej 
35, 9000 Aalborg til snak om en god bog. 

Start på efterårssæsonen er 
tirsdag den 15. september 2026.

Kontakt Linda Esbech, telefon 2061 0356, 
for at høre om læsekreds og medlemskab.

Foreningen Norden Aalborgs

Læsekreds
– hvor medlemmer mødes

til en god snak om bøger

Kulturtilbud

Hundredvis af
Norden-tilbud
Som medlem af Foreningen Norden 
har du adgang til hundredvis af tilbud 
fra hovedforeningen og afdelinger 
landet over - dermed også fra vore 
naboforeninger i Nordjylland.

Find arrangementer på
foreningen-norden.dk/
arrangementer/



Filmklub Norden præsenterer 
efterårssæsonen med temaet 

Minoriteter i Norden 

Enkeltbillet pr film: 
65 kr (Norden-medlemmer)
85 kr (ikke-medlemmer)

Sæsonkort (alle fem film):
250 kr (kun medlemmer)

Sådan køber du billet
Send email til
filmklub.norden@gmail.com
med dit navn + FILM nr
(ex: Eva Jensen + FILM1 

eller “Eva Jensen + SÆSONKORT)

herefter modtager du en mail 
med betalingsoplysninger.

Vær Hurtig:
Kun 40 pladser til hver film.

Sameblod (Sverige/Norge. 2016) 
Den samiske pige Elle Marja møder racisme på en 
kostskole i 1930’ernes Sverige. 
	 7. september kl. 16.00
	 CineVista, Kjellerups Torv 2, Aalborg 

Aurora (Finland. 2019) 
I finsk Lapland møder Aurora den iranske asyl­
ansøger Darian, og deres liv flettes sammen. 
	 5. oktober kl. 16.00
	 CineVista, Kjellerups Torv 2, Aalborg
 
Hartstone (Island. 2016) 
To islandske teenagedrenges venskab udfordres, da 
den ene erkender sin seksualitet. 
	 2. november kl. 16.00
	 CineVista, Kjellerups Torv 2, Aalborg 
 
Walls (Grønland. 2025) 
Grønlandske Ruth møder efter mange år i fængsel 
Nina. De udvikler et stærkt venskab på tværs af livs­
vilkår og forsøger sammen at bryde fri af fortidens 
traumer for at finde en ny chance i livet.
	 7. december kl. 16.00
	 CineVista, Kjellerups Torv 2, Aalborg
 
Det sidste paradis på jord (Færøerne. 2025) 
Unge færøske Kári kæmper for at bevare tilknyt­
ningen til hjemsted og familie i et samfund truet af 
forandring. 
	 4. januar 2027 kl. 16.00
	 CineVista, Kjellerups Torv 2, Aalborg
 

LÆS MERE
På hjemmesiden kan du læse 
mere om de enkelte film. Gå til

aalborg.foreningen-norden.dk
(fanen “Filmklub Norden”)

FILM 1

FILM 5

FILM 2

FILM 3

FILM 4

Kulturtilbud

Filmklub Norden  - film fra de nordiske lande



AALBORG

Bestyrelsen

Foreningen NORDEN har til formål at 
fremme det kulturelle samarbejde mel­
lem indbyggerne i de nordiske lande, 
herunder at bidrage til at udvide kend­
skabet til de øvrige lande gennem bl.a. 
foredrag, film, rejseaktiviteter, ung­
domsudveksling, venskabsbysamarbej­
de og lignende. Tanken er, at jo mere vi 
samarbejder, jo bedre lærer vi hinanden 
at kende og jo mindre sandsynligt er 
det, at vi bliver fjender. Derfor ønsker vi 
et stærkere samarbejde i Norden.

H. M. Kongen er protektor for foreningen. 

Peter Rasmussen (Formand / Venskabsforeninger) • Telf. 51 51 25 53 •
email: peterras0211@gmail.com 

Rita H. Mikkelsen (Næstformand) • Telf. 20 98 92 04 • email: hoyermikkelsen@gmail.com

Per Bucholdt Andreasen (Sekretær/Facebook) • Telf. 29 85 07 55 • email: pba@mail.dk

Lene N. Rasmussen (Kasserer / Nordjobb) • Telf. 41 47 46 80 • 
email: lene.n.rasmussen@gmail.com 

Lisbeth Rosted (Venskabsforeninger) • Telf. 21 76 59 16 • 
email: lisbeth.rosted@gmail.com

Lone Rothmann (Hjemmeside) • Telf. 42 22 99 64 • email: lonerothmann@gmail.com

John Esbech • (Mailliste-administration) • Telf. 20 81 21 25 • email: esbech@stofanet.dk

Kirsten Ahle Thomsen (suppl.) • Telf. 50 93 36 24 • email: kirsten@ahle.dk

Bliv medlem
Kontakt formand Peter Rasmussen eller klik 
ind på www.aalborg.foreningen-norden.dk. 

Kontingent pr år: Unge u/30 år: 100 kr.  /  Per­
sonligt: 315 kr.  /  Husstand: 410 kr.  /  Pensio­
nist: 215 kr.  /  Pensionistpar: 260 kr.
(Betal med bank, kort eller MobilePay)

Email: norden.aalborg@gmail.com

www.aalborg.foreningen-norden.dk

Følg os på Facebook:
Foreningen Norden Aalborg

Tryk: Solo Grafisk A/S
Forbehold for trykfej og arrangementsændringer


