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I alt 87 ud af 263 mulige har besvaret spørgeskemaet svarende til 33 procent af udsendte skemaer. 

Den statistiske usikkerhed er plus/minus 8 procentpoint.

OM RESPONDENTERNE Antal år i foreningen
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Yngste er 23 år /  Ældste er 92 år

Gennemsnit: 74 år

Medlemsundersøgelse 
viser tilfredshed med 
Foreningen Norden 
Aalborg – og ønske om 
mere nordisk kultur og 
nye formater.

Medlemsundersøgelsen, 
der inden sommerferien 
blev gennemført blandt 
medlemmerne af Fore­
ningen Norden Aalborg, 
tegner et tydeligt billede: 
Der er stor tilfredshed med 
foreningen, men også lyst 
til udvikling.

33 procent af medlem­
merne har svaret, hvilket 
giver et solidt grundlag for 
at se tendenser.

Undersøgelsen viser først 
og fremmest, at kultur 
og den nordiske idé er 
medlemmernes vigtigste 
drivkraft. Otte af ti svarer, 
at interessen for nordisk 
kultur er en væsentlig grund 
til medlemskabet, mens 
godt seks af ti fremhæver 
støtten til den nordiske sag 
og interesse for nordisk 
politik og samfund.

Når medlemmerne skal 
pege på deres foretrukne 
emner, ligger kultur øverst 

efterfulgt af nordiske 
forhold og historie. Rejser, 
filmaftener og litteratur 
følger efter. Det peger 
på en stærk interesse for 
både de klassiske nordiske 
fortællinger og nye forma­
ter som eksempelvis film.

Et andet klart signal 
handler om tidspunktet for 
arrangementerne.

Svarene her afspejler, 
at medlemsgruppen er 
tydeligt seniorpræget. Så­
ledes foretrækker næsten 
otte af ti arrangementer 
på hverdagseftermiddage, 
mens godt seks af ti peger 
på hverdagsaftener. Den 
traditionelle aftenforening 
er altså ikke nødvendigvis 

den bedste form for med­
lemmerne.

Foreningens kKommu­
nikation har også en klar 
vinder: Nyhedsbrevet når 
således ni af ti medlemmer, 
mens syv af ti peger på 
medlemsbladet. Facebook 
og hjemmeside spiller en 
langt mindre rolle, og flere 
medlemmer skriver direkte, 
at de ikke bruger platfor­
mene.

De åbne kommentarer 
peger især på tre ting:

Medlemmerne ønsker 
mere kultur og flere nor­
diske perspektiver, men 
uden en total omlægning af 
foreningen. Samtidig oplev­
es transport og afstand som 
en barriere for nogle, mens 
der også efterlyses enklere 
tilmelding og betaling til 
arrangementerne.

Undersøgelsens måske 
vigtigste budskab er derfor 
enkelt: Udvikl, men riv ikke 
ned! 

For bestyrelsen er under­
søgelsen er godt redskab. 
På listen over prioriteringer 
er bl.a. flere yngre med­
lemmer og et forenklet 
tilmeldingssystem.

Nordisk
Viseaften

SE UNDERSØGELSEN

Aalborg

Tilfredshed – og lyst til fornyelse

Igen i år kan du opleve både 
den danske visetradition 
og grønlandske sangtradi­
tioner. 

Onsdag 7. oktober in­
viterer Foreningen Norden 
Aalborg til Nordisk Viseaf­
ten i Duus Vinkælder. Her 
står Visens Venner og det 
grønlandske kor Ikinngu­
tigiit for hver deres del af 
aftenen, mens publikum 
inviteres til at synge med. 

Aftenen er samtidig en 
musikalsk påmindelse om, 
at det nordiske fællesskab 
rummer mange forskellige 
stemmer.

Visen har en lang og 
levende tradition i Norden. 
Gennem generationer 
har viser været brugt til 
at fortælle historier om 
kærlighed, hverdagsliv, 
natur, arbejde og samfund 
– ofte med både humor og 
alvor. Men visen handler 
også om fællesskab: Man 
behøver ikke være profes­
sionel sanger for at være 
med, når en god melodi 
breder sig i rummet.

Viseaftenen begynder kl. 
19.00, og der er fri entré. 

For dem, der vil begynde 
aftenen med fællesspisning, 
serveres der fra kl. 18 en 
aftenmenu med  Norden-
rabat. Du kan vælge mellem 
tarteletter og stegt flæsk. 

Tilmelding til spisningen 
skal ske senest 2. oktober. 

Folket, der valgte at overleve
Historiker, dr. phil. Michael Böss fortæller 16. 
september om Finlands dramatiske historie og 
dens betydning for finsk identitet.
Tilmelding senest 11. september. LÆS MERE

LÆS MERE

Ingen konst är så
mänsklig som visan

Evert Taube
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http://aalborg.foreningen-norden.dk/wp-content/uploads/2026/08/RAPPORT-medlemsundersoegelse-maj-2026-FORENINGEN-NORDEN-AALBORG-HJEMMESIDE.pdf
https://aalborg.foreningen-norden.dk/wp-content/uploads/2026/07/Folket-der-valgte-at-overleve_16.09.2026.pdf
https://aalborg.foreningen-norden.dk/wp-content/uploads/2026/07/Nordisk-Viseaften-07.10.2026.pdf
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Ni bestyrelsesmedlemmer 
fra vores svenske venskabs­
forening, Foreningen Nor­
den i Lerum, besøgte 1.-3. 
september bestyrelsen i 
Foreningen Norden Aalborg. 

Efter et hyggeligt gensyn 
oven på vores medlemstur 
til Lerum i juni havde vi 
sammensat et tætpakket 
program, der skulle vise 
gæsterne nogle af Aalborgs 
seværdigheder.

Ved besøget nåede vi 
blandt andet Kunsten, 
Aalborgtårnet, Det Grøn­
landske Hus, Budolfi Kirke, 
Hjelmerstald, Utzon Centret 
og Lindholm Høje. Også 
Musikkens Hus, Nordkraft 
og Salling Rooftop kom på 
programmet.

Undervejs var der naturlig­
vis tid til gode samtaler og 
nordisk sang.

De svenske gæster 
overvejer nu at arrangere 
en medlemstur til Aalborg 
allerede næste år.

Svenske venner
besøgte Aalborg

Nyhedsbrev / Redaktion og layout: Steen Timmermann

Nogle ord er så særlige, at de næsten 
nægter at lade sig oversætte. Det svenske 
ord lagom er et af dem. Prøv at spørge en 
svensker, hvad det betyder, og du får ofte 
et svar i retning af: Ikke for meget, ikke for 
lidt, men lige tilpas.

Det lyder måske beskedent. Men i vir­
keligheden er lagom næsten blevet et lille 
vindue ind til svensk kultur.

For ordet dukker op overalt. Maden må 
gerne være god, men ikke overdådig. Hu­
set må gerne være flot, men ikke prangen­
de. Arbejdet skal være meningsfuldt, men 
helst ikke fylde hele livet. Selv ros gives 
ofte med en vis tilbageholdenhed. Noget 
er ikke fantastisk eller verdensklasse; det er 
ganske enkelt lagom.

Mange mener, at ordet fortæller noget 
om den svenske værdi om balance og fæl­
lesskab. Ingen skal stikke for meget ud, og 
ingen skal fylde for meget. Det passer godt 
sammen med den såkaldte Jantelov, men 
måske i en lidt blødere svensk udgave.

Der findes en populær historie om ordets 
oprindelse. Den fortæller, at vikinger sad 
rundt om bålet og sendte et drikkehorn 
“laget om” – altså rundt til hele holdet – så 
alle fik en passende mængde. Historien er 
god, og den bliver ofte fortalt. Problemet 
er bare, at sprogforskere ikke rigtig tror på 
den.

Ifølge Svenska Akademiens ordbog stam­
mer ordet sandsynligvis fra ældre svenske 
ord med betydningen passende eller efter 
rette mål. Med andre ord: Vikingerne får 
næppe æren denne gang.

I dag er lagom nærmest blevet et eks­
portord på linje med “hygge.” Internation­
ale livsstilsbøger fortæller om den svenske 
hemmelighed bag et godt liv: Arbejd 
mindre, sænk tempoet og find balance.

For danskere kan det måske virke en 
smule forsigtigt. Vi kan godt lide at slå os 
løs, tage chancer eller give den lidt ekstra 
gas. Svenskerne? De foretrækker måske 
noget, der er... nå ja, lagom. 

Nordiske særheder 
...en nysgerrig rejse gennem 

Nordens vaner, traditioner
og hverdagsliv

Svensk “lagom” –  det er lige tilpas
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